
THE RACE
30,000 km

Femme
# Dossard Nom Prénom Club Temps Clt Sexe Vitesse
1 141 GRAS Manon AMSL FREJUS ATHLETISME 03:20:52 1 FSE 8,96 km/h
2 2 GALLAMOVA Jekaterina 03:43:16 1 FM0 8,06 km/h
3 122 SAUZEAU Anne-laure 03:48:30 2 FM0 7,88 km/h
4 136 CASTAGNA Tomasoni 03:49:34 1 FM1 7,84 km/h
5 23 LAFOSSE Alexia 03:49:52 2 FSE 7,83 km/h
6 40 LEGLEYE Justine Baskets fumantes saint saturnin 84 03:52:57 3 FM0 7,73 km/h
7 112 SCHEINER Perrine IRON 13 03:58:07 1 FM2 7,56 km/h
8 139 TURPIN Caroline longo trail 03:59:44 1 FM3 7,51 km/h
9 671 MUSSEAU Sandrine 04:09:26 3 FSE 7,22 km/h

10 103 BERMOND Kate Five Stars Holiday House 04:16:08 2 FM1 7,03 km/h
11 86 DUSSAC Chloé 04:16:58 4 FSE 7,00 km/h
12 55 MONTAGNIER Émeline 04:26:49 2 FM2 6,75 km/h
13 1 FERAUD Anne-laure 04:27:48 3 FM2 6,72 km/h
14 59 FRÉCHARD Louise Courir à Raon 04:50:55 5 FSE 6,19 km/h
15 101 LISOWSKI Agathe 04:52:21 6 FSE 6,16 km/h
16 97 MILOSEVIC Aleksandra 04:58:48 3 FM1 6,02 km/h
17 116 MINNITI Valentina ASD San Remo 05:07:20 7 FSE 5,86 km/h
18 78 ISINGRINI Isabelle 05:46:38 4 FM2 5,19 km/h

Homme
# Dossard Nom Prénom Club Temps Clt

Sexe Vitesse

1 121 POESY Sébastien Brooks trail runners 02:27:14 1 HSE 12,23 km/h
2 675 SANDRONE Lucas Team Just Perf 02:58:21 2 HSE 10,09 km/h
3 5 CLABE Jerome 02:58:36 1 HM2 10,08 km/h
4 104 ARMAND Léo Longo Trail 03:03:50 1 HES 9,79 km/h
5 665 VAUQUET Victor 03:04:51 3 HSE 9,74 km/h
6 33 QUIROS Tristan 03:09:03 4 HSE 9,52 km/h
7 130 MOURGUES Arthur US Cagnes Triathlon 03:09:03 2 HES 9,52 km/h
8 52 PORÉE Emmanuel MGTT 03:09:13 1 HM0 9,51 km/h
9 666 PRADELLES Lucas AMSL Fréjus 03:10:27 3 HES 9,45 km/h

10 676 FERRIER Guillaume CAF NICE 03:11:13 5 HSE 9,41 km/h
11 110 FERRATUSCO Maurizio Pro Sanpietro Sanremo 03:13:40 2 HM0 9,29 km/h
12 81 DEGOUTTE Aurélien 03:16:14 6 HSE 9,17 km/h
13 51 SLAVICH Vadzim Adidas Runners Paris 03:22:06 3 HM0 8,91 km/h
14 27 ROBIN Eloi 03:27:42 4 HES 8,67 km/h
15 24 PIERRAT Rémy 03:27:53 7 HSE 8,66 km/h
16 62 JOHNS Jonathan Courir Pays de Grasse 03:27:59 8 HSE 8,65 km/h
17 656 SAUMET Alex 03:28:27 9 HSE 8,64 km/h
18 10 AVARGUES Guillaume US CAGNES TRIATHLON 03:28:33 10 HSE 8,63 km/h
19 653 GIULIANI Nicolas 03:30:06 4 HM0 8,57 km/h
20 94 MANOLIU Benoît 03:31:13 11 HSE 8,52 km/h
21 76 VERNOCHET Baptiste Usm Malakoff 03:31:42 5 HM0 8,50 km/h
22 26 TECK Joël 03:31:57 6 HM0 8,49 km/h
23 73 BARNOUD Romain Antibes Triathlon 03:32:35 12 HSE 8,47 km/h
24 102 RASTELLO Thierry Longo Trail 03:34:23 1 HM5 8,40 km/h
25 9 POTEL Pierre 03:35:03 7 HM0 8,37 km/h
26 28 VALMY Tristan 03:35:16 13 HSE 8,36 km/h
27 144 LOOS Julien 03:36:54 1 HM1 8,30 km/h

28 668 HARTMANN Filipe Athlétic Philippides / Cheiron
Montagne Club 03:37:31 2 HM1 8,28 km/h

29 58 FONQUERNIE Charles Les hiboux TSL 03:37:41 14 HSE 8,27 km/h



30 146 BRUGEL Benjamin Cheiron montagne club 03:38:33 1 HM3 8,24 km/h
31 108 MICHAUT Thomas 03:39:17 15 HSE 8,21 km/h
32 651 CRISINEL Etienne 03:39:30 8 HM0 8,20 km/h
33 679 ALLAVENA Nicolas 03:40:33 9 HM0 8,16 km/h
34 3 MICHEL Fabien Trail Run lucois 03:40:38 10 HM0 8,16 km/h
35 148 RENAULT Lucas 03:40:55 1 H- 8,15 km/h
36 140 ROUGER Thomas 03:41:13 3 HM1 8,14 km/h
37 131 DHONDT Alexandre ASOA 03:41:29 11 HM0 8,13 km/h
38 143 PEAN Romain 03:41:39 4 HM1 8,12 km/h
39 60 BRASSEUR Yann 03:42:03 5 HM1 8,11 km/h
40 663 NOGUERA Carlos Tourrettes Esprit Trail 03:42:05 12 HM0 8,11 km/h
41 134 KRAKOWCSKY Aurelien DYNAMIC'TRAIL Tourrette Levens 03:42:18 6 HM1 8,10 km/h
42 47 CARRAL Jean-françois Amself Frejus 03:43:55 2 HM3 8,04 km/h
43 147 VIALE Laurent 03:44:01 2 HM2 8,04 km/h
44 120 MARIOT Damien 03:44:08 16 HSE 8,03 km/h
45 56 BODEREAU Brice 03:44:55 7 HM1 8,00 km/h
46 22 LIEVRE François 03:45:22 17 HSE 7,99 km/h
47 106 BANSARD Francois 03:45:23 3 HM2 7,99 km/h
48 117 ALLARD Frédéric Tourrettes Esprit Trail 03:45:33 1 HM6 7,98 km/h
49 48 NAUDET Thibault 03:46:17 18 HSE 7,95 km/h
50 50 MOUSSU Guy Team Cap Aventure Mandelieu 03:46:34 2 HM5 7,94 km/h
51 29 ZIMMERMANN Matthieu 03:48:27 4 HM2 7,88 km/h
52 129 DELHAYE Edouard Cavigal 03:51:04 19 HSE 7,79 km/h
53 674 GOSSIAUX Laurent Oxubiis 03:51:46 3 HM3 7,77 km/h
54 683 INCONNU PARTICIPANT - 03:52:17 1 HM10 7,75 km/h
55 98 GENESTE Etienne Corrèze Team Triathlon 03:52:48 5 HM2 7,73 km/h
56 39 CLEMENT Xavier Baskets Fumantes Saint saturnin 84 03:52:57 13 HM0 7,73 km/h
57 63 MAHOT Arnaud 03:53:51 20 HSE 7,70 km/h
58 69 MIKULA Romain BluewindowLtd 03:53:54 21 HSE 7,70 km/h
59 133 JASSAUD Mathieu 03:55:32 22 HSE 7,64 km/h
60 30 DEBLAUW Mathieu 03:56:03 23 HSE 7,63 km/h
61 4 LANOIS Thibaut 03:56:44 24 HSE 7,60 km/h
62 126 NATIVEL Joseph COURIR EN PAYS DE GRASSE 03:57:43 2 HM6 7,57 km/h
63 124 TOULAULT Maxime 03:58:23 8 HM1 7,55 km/h
64 678 BANZET Maxime 03:58:48 25 HSE 7,54 km/h
65 15 QUAIRÉ Titouan 03:58:50 5 HES 7,54 km/h
66 125 LECA Jeff 03:59:23 6 HM2 7,52 km/h
67 118 BRIGHEL Stephane Nature Trail Vidauban 04:01:19 4 HM3 7,46 km/h
68 36 DRIN Guillaume Athletique Club de Valbonne 04:02:32 7 HM2 7,42 km/h
69 68 BOISSONNET Xavier ERAA 04:02:54 8 HM2 7,41 km/h
70 41 BOURGEOIS BELIA Pierre 04:02:57 26 HSE 7,41 km/h
71 111 FERRERO Jerome Sapeur pompier de Nice section Trail 04:03:17 9 HM2 7,40 km/h
72 14 DECROMBECQUE Hervé Club sportif IBM Nice Sophia 04:03:46 5 HM3 7,38 km/h
73 677 UHL Thibault 04:03:47 27 HSE 7,38 km/h
74 127 MIGLIORE Jean-charles 04:03:53 9 HM1 7,38 km/h
75 100 RAOUX Olivier 04:04:42 10 HM1 7,36 km/h
76 61 CIANELLI Jean jacques 04:04:48 6 HM3 7,35 km/h
77 74 LELIEVRE Yvan 04:04:54 10 HM2 7,35 km/h
78 54 ANQUETIL Julien NICE COTE D'AZUR ATHLETISME 04:05:02 11 HM1 7,35 km/h

79 650 GRAHOVAC-
MANDINE Goran 04:06:04 28 HSE 7,32 km/h

80 113 OTILIBILI Ariel 04:06:13 14 HM0 7,31 km/h
81 45 RACINE Arnaud TEAM ZOOT FRANCE 04:06:21 12 HM1 7,31 km/h
82 64 ANTONIOLI Michele 04:07:57 3 HM5 7,26 km/h
83 667 PERINET Florian 04:08:31 29 HSE 7,24 km/h
84 93 DEL VECCHIO Galien 04:08:53 6 HES 7,23 km/h
85 6 LAMY Loan 04:09:01 7 HES 7,23 km/h
86 99 JELINSKI Arnaud 04:09:22 13 HM1 7,22 km/h
87 65 ESCALONA Janis 04:12:46 30 HSE 7,12 km/h

88 657 MICHEL Jean
christophe 04:13:13 1 HM4 7,11 km/h

89 128 AUBERVILLE Damien Jean-Mich team 04:14:23 31 HSE 7,08 km/h
90 123 YVEN Kevin 04:14:23 32 HSE 7,08 km/h



91 670 BERMOND Alexandre ONN 04:16:07 7 HM3 7,03 km/h
92 89 GRUYER Julien 04:16:13 33 HSE 7,03 km/h
93 119 PELLISSIER Norbert 04:16:23 14 HM1 7,02 km/h
94 87 POUZET Hippolyte 04:16:58 34 HSE 7,00 km/h
95 664 BRUZI Thierry 04:20:51 8 HM3 6,90 km/h
96 142 ZAMBON Mathis 04:25:00 35 HSE 6,79 km/h
97 70 BERNASCONI Quentin 04:26:14 36 HSE 6,76 km/h
98 13 JOSSE Denis 04:27:38 2 HM4 6,73 km/h
99 53 CLOCHER Cyrille 04:27:49 15 HM1 6,72 km/h

100 49 THIRION Benjamin 04:27:49 15 HM0 6,72 km/h
101 35 MAURY Bruno 04:30:20 16 HM0 6,66 km/h
102 115 GODEFROY Clément Nice Triathlon Club 04:33:42 37 HSE 6,58 km/h
103 57 SPURI RAGNI Damien sainte maxime athle golfe de st tropez 04:34:01 11 HM2 6,57 km/h
104 16 BASTIEN Neyrat 04:34:04 12 HM2 6,57 km/h
105 12 BOREL Pierre 04:34:51 13 HM2 6,55 km/h
106 149 ROBERT Matthieu 04:35:16 3 HM4 6,54 km/h
107 8 LETELLIER Hector Antibes Triathlon 04:36:45 38 HSE 6,50 km/h
108 67 TEDESCO Olivier 04:37:09 39 HSE 6,49 km/h
109 38 ALLIO Olivier 04:37:12 14 HM2 6,49 km/h
110 652 BOUR Elliot FALICOUN TRAIL PLAISIR 04:37:12 40 HSE 6,49 km/h
111 18 GRILLE Stéphane AMSLF 04:37:16 15 HM2 6,49 km/h
112 7 COLLIER Martin 04:39:53 41 HSE 6,43 km/h
113 672 CIANELLI Baptiste loNgo tRa!l 04:40:09 8 HES 6,43 km/h
114 79 COULON Andre 04:40:13 4 HM5 6,42 km/h
115 138 PIGOUT Emmanuel 04:40:29 4 HM4 6,42 km/h
116 11 DAVID Rodolphe 04:40:32 16 HM1 6,42 km/h
117 83 SERVANT Yannick 04:41:29 16 HM2 6,39 km/h
118 21 HABBAL Abdou 04:42:16 5 HM5 6,38 km/h
119 91 PERRIER-REPLEIN Stephane 04:42:39 9 HM3 6,37 km/h
120 135 MARCAILLOU Rémi 04:47:14 42 HSE 6,27 km/h
121 661 Viatore GIANLUCA 04:47:44 5 HM4 6,26 km/h
122 655 GASTINEAU Renaldo 04:49:19 43 HSE 6,22 km/h
123 37 COMBEY Andy 04:49:19 44 HSE 6,22 km/h
124 654 LEFEUVRE Nicolas 04:49:20 45 HSE 6,22 km/h
125 660 JAROUSSEAU Benoît 04:49:20 46 HSE 6,22 km/h

126 137 EPURE Alexandru,
stefan 04:50:07 6 HM4 6,20 km/h

127 659 WENGER Thierry 04:50:40 17 HM1 6,19 km/h
128 96 GRONDIN Alain 04:55:45 17 HM2 6,09 km/h
129 31 DURAN Denis 04:57:00 18 HM2 6,06 km/h
130 72 FERBACH Alan 04:58:35 47 HSE 6,03 km/h
131 44 CHABANNIER Patrice AMSLF OXUBII 04:58:52 10 HM3 6,02 km/h
132 85 MULLOT Lionel 04:59:33 17 HM0 6,01 km/h
133 32 GUIMARD Gilles 05:02:30 6 HM5 5,95 km/h
134 77 SCHNEIDER Jonathan 05:02:52 18 HM1 5,94 km/h
135 680 PANNEQUIN Serge - 05:10:18 7 HM4 5,80 km/h
136 19 DURIN Lilian Saint Paul La Colle Triathlon 05:15:45 19 HM2 5,70 km/h
137 17 ARNOTT John St Paul La Colle Triathlon 05:15:46 11 HM3 5,70 km/h
138 88 CAPURON David Mission Trekkeurs et UNC La Motte 05:28:20 12 HM3 5,48 km/h


